桃園縣大溪鎮仁善國民小學103學年度學校運動會實施計劃
壹、依據：

本校103學年度校務工作計畫。
貳、目標：

一、培養兒童運動技能、運動道德，適應生活實際需要。

二、養成兒童團隊精神，奠定團體生活基礎。

三、倡導正當體育活動，增進學童身心健康，並提供親、師、生交流機會。
叁、時間：
中華民國103年10月25日【星期六】上午九時起。
肆、活動地點：本校操場
伍、參加人員：
全體師生、家長、仁善校友及社區民眾。
陸、表演節目工作分配：
一、大會操：全校學生參加，由宋正陽老師負責指導。                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
二、魔術表演：本校魔術社講師
三、憨樂打擊樂：仁友愛心家園
註：上述節目除負責老師外，各年級級任老師應協助指導。
柒、各班特色進場：

    一、以學年為單位，呈現慶祝仁善校慶歡樂為主題，或能展現學校特色(如：創造力、多元、藝文、健體等)，可在司令台前停駐表演3~5分鐘。二、以班級為單位，特色裝扮或表演動作進場，可於司令台前停駐表演1
        分鐘。
    三、提供每班貳仟元材料費，實報實銷，以鼓勵參加。
捌、團體競賽項目：
一、1~4年級以班級為單位，採班級對抗方式為之。
二、每一節目經費補助以貳仟元為限，限購道具器材，實報實銷。
玖、徑賽：
一、六十公尺賽跑：一至三年級參加，每組六人（不足部分得調整，至少須五人）。
二、一百公尺賽跑：四至六年級參加，每組六人（不足部分得調整，至少須五人）。
三、大隊接力：四至六年級參加，分年級對抗，每班20人，男女生各10人互接，每人跑一百公尺；單數棒為女生。
四、拔河：5、6年級參加，運動會前先進行預賽，運動會當天進行決賽，每班20人，男女生各10人，採重量限制，每年級限制公斤數另訂。
拾、獎勵：
一、學生個人部份取前三名給獎，團體部份各取第一、二、三名頒予錦旗一面〈大隊接力9面，團體競賽12面，拔河6面，5、6年級體育班及仁友愛心家園參加大隊接力表演賽另頒特別錦旗共3面〉。
二、全體學生於會後一律頒發參加獎一份〈跳繩〉。
拾壹、：工作分配：
    一、會前準備工作：

	項次
	工    作   職     掌
	負 責 教 師
	協  助  教  師

	1
	活動規劃與督導
	游淑珍校長
	

	2
	計畫擬定、預演及運動會流程督導
	葉靜雪主任
	

	3
	獎品受理、包裝、分配、請帖印發及寄送
	張祥麟主任
	張麗雪主任、吳大翔老師、藍麗華幹事、游錫霖老師

	4
	活動花絮佈置、學生作品展覽
	李銘哲主任
	林慰信老師、余哲銘老師

、林后駿老師

	5
	仁善通訊出刊
	李中二主任
	陳靜宜老師

	6
	計畫執行、活動區域配置、節目表編排、練習時間分配、運動場地整理、體育器材採購
	宋正陽老師
	紀順彬教練、周暐峻老師

	7
	會場桌椅、出入門、國旗彩旗佈置、音響安裝、布條、物品採購
	游錫霖老師
	王惠珍小姐、翁惠珠小姐

	8
	司令臺佈置
	林柑萍老師
	

	9
	器材申購
	各節目負責人
	

	10
	行進、護旗標兵訓練
	徐春福老師
	

	11
	大隊接力
	各學年主任
	四~六年級導師

	12
	出刊運動會海報(壁報)及張貼
	各學年主任
廖靜馥老師
	四~六年級導師

(四~六每班各一張)

	13
	各項支援、護理工作準備

	郭慧菁小姐
	王惠珍小姐、翁惠珠小姐


二、當日工作分配：

	項次
	工作職掌
	負責教師
	協助教師
	備    註

	1
	大會主席
	游淑珍校長
	
	

	1
	活動執行與掌控
	葉靜雪主任
	宋正陽老師
	

	2
	司儀及司令台招待
音響控制
	林慰信老師

廖靜馥老師
	陳靜宜老師、徐瑞芬老師
	

	3
	簽到、招待、贈品榜示
	張祥麟主任
	吳大翔老師、藍麗華幹事、張麗雪主任、黃萬民主任
	配合家長會會長及家長委員

	4
	校區清潔維護
	值週導護
	范美智老師
	配合臨時雇工

	5
	團競發令（含趣味競賽）
	李銘哲主任
	李中二老師
	

	6
	徑賽發令
	余哲銘老師
	
	

	7
	終點裁判
	徐春福老師
	游錫霖老師、林后駿老師
	配合志工

	8
	全校秩序管理
	徐春福老師
	值週導護
	配合家長委員、志工

	9
	救護組
	郭慧菁小姐
	
	

	10
	午餐供應
	吳大翔老師
	王惠珍小姐、翁惠珠小姐
	

	11
	攝錄影
	張晏瑋老師
	張建毅老師
	

	12
	獎品組
	范美智老師
	徐瑞芬老師、陳靜宜老師
	

	13
	團競器材組
	李中二老師
	周暐峻老師、鐘點老師
	

	14
	大隊接力發令
	宋正陽老師
	周暐峻老師、游錫霖老師

徐春福老師、余哲銘老師
	配合志工

	15
	拔河裁判
	宋正陽老師
	游錫霖老師
	

	16
	會後收拾
	總 導 護
	全校小朋友
	

	17
	各項支援
	游錫霖老師
	王惠珍小姐、翁惠珠小姐
	


拾貳、經費概算：如附件一。

拾叁、各項需用器材，請於10月1日前提出申請，10月6日前完成準備。
拾肆、10/21【二】、10/22【三】進行預演，10/23【四】上午八時召開預演
      檢討會。（10/24【五】 視情況彈性實施第二次預演）
拾伍、補假日期：依縣府規定於10月31日【星期五】統一補假一日。

拾陸、本計畫經校長核可後實施，修正時亦同。
承 辦 人                      訓導主任                      校       長
附件一
桃園縣大溪鎮仁善國民小學103學年度學校運動會經費概算表
	項次
	項目
	金額
	說明
	備註

	一
	獎牌
	14,850
	110組×3人×45元
	六年級22、五年級19、四年級19、三年級15、二年級15、一年級17、預備3組
	價格如有變動以實際為準

	二
	錦旗
         54×32cm
	4,290
	143元×30面
	大隊接力12、拔河6、
團體競賽12。
	

	三
	參加獎（跳繩）
	34,760
	55元×632
	
	

	四
	會場佈置
	15,000
	運動會整個環境佈置
	包括綵旗、電腦割字、文具、紙張、文宣等

	五
	團體競賽器材
	8,000
	2000元×4 

	1~4年級團競核實支付

	六
	班級特色進場材料
	50,000
	2000元×25班
	

	七
	紀念獎品
	7,000
	70元×100盒
	健康服務等感謝獎

(香皂禮盒)（核實支付）

	八
	邀請函及寄送郵資
	3,250
	3元×500張+

3.5元×500張
	包括請柬印製、郵資等

	九
	雜支及預備金
	20,000
	
	包括請柬印製、號碼衣送洗、電池、垃圾袋、臨時雇工、評分板夾、旗竿座、發令槍、發令彈等

	十
	合計
	157150
	
	

	總計：新台幣壹拾伍萬柒仟壹佰伍拾元整


承 辦 人               訓導主任                家長會幹事              校長
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